
主 催：宮崎市 国富町 綾町
宮崎市郡医師会地域包括ケア推進センター

協 力：宮崎市郡在宅医会

令和６年１２月１日（日）開催

開催方法 会場およびYouTube限定配信
対 象 者 宮崎市、国富町、綾町在住の方
定 員 医師会館 80名、①80名、②30名、
(先着順) ③70名、YouTube  150名

第４回

住民公開講座

お問い合わせ先：宮崎市郡医師会地域包括ケア推進センター
電話 0985-77-9106 FAX 0985-77-9126
E-mail care-suisin@cure.or.jp

「人生会議」って何ね？
－どう「死ぬか」ではなく、どう「生ききるか」のために－

宮崎大学医学部 社会医学講座 生命・医療倫理学分野

教授 板井 孝一郎 先生

★パネリスト

あおやま訪問・救急クリニック 青山 剛士 院長

訪問看護ステーションなでしこ3号館 中村 久美 氏

特別養護老人ホーム悠楽園 富岡 賢二 氏

宮崎市消防局警防課 串間 重幸 課長

小規模多機能型居宅介護ゆらり芳士 川﨑 智志 氏

★ファシリテーター

宮崎市郡医師会理事

猪島医院 内野 竜二 院長

①～③のいずれかの方法でお申し込みください。

①地域包括ケア推進センターへお電話ください。

②裏面のFAX用紙に必要事項を

記入して送信してください。

③右のQRコードを読み込み、

必要事項を入力してください。

※会場選択の方には入場券（ハガキ）をお送りします。

時 間 12：30 開場 13：00 開演

会 場 宮崎市郡医師会館 講堂
（〒880-2102 宮崎市大字有田1173番地）

パブリックビュー会場①宮崎市民プラザ 4階 ギャラリー1
②国富町役場 2階 第1会議室
③綾町高年者研修センター

基調講演

パネルディスカッション

お申込み方法

申込締切 11月22日（金）

参加費

無 料

★ゲスト 坂本 直子 氏

講 師

演 題

～ 私が相談したい大切なこと ～



必要事項をご記入のうえ、地域包括ケア推進センター（FAX：0985-77-9126）へ送信してください。
参加方法（会場またはYouTubeのどちらか）と会場を選び、□にレ印をしてください。

参加者情報 参加方法

1

名 前（ ）

住 所 〒

電 話（ - - ）

□ 会 場 →   □ 宮崎市郡医師会館
□ 宮崎市民プラザ4階ギャラリー1
□ 国富町役場 2階 第1会議室
□ 綾町高年者研修センター

□ YouTube →メールアドレスをご記入ください
（ ）

2

名 前（ ）

住 所 〒

電 話（ - - ）

□ 会 場 →   □ 宮崎市郡医師会館
□ 宮崎市民プラザ4階ギャラリー1
□ 国富町役場 2階 第1会議室
□ 綾町高年者研修センター

□ YouTube →メールアドレスをご記入ください
（ ）

※ご提供いただいた個人情報は本講座に関わる範囲以外には使用することはありません。
※本講座は感染対策を講じた上で開催いたします。感染対策にご協力ください。

宮崎市郡医師会地域包括ケア推進センター

宮崎大学 医学部 教授（社会医学講座 生命・医療倫理学分野）
宮崎大学大学院 医学獣医学総合研究科 教授（医学獣医学専攻）
宮崎大学医学部附属病院 中央診療部門 臨床倫理部 部長（倫理コンサルタント）〔併任〕
宮崎大学医学部附属病院 遺伝カウンセリング部 臨床倫理コーディネータ〔兼任〕
＆【喫茶☆りんり】マスター（倫理アドバイザー）

1997年3月 京都大学大学院文学研究科博士課程（倫理学）研究指導認定。その後、京都大学研修員、京都
府立医科大学非常勤講師、京都大学リサーチアソシエイト等を経て、2002年4月 宮崎医科大学（現：宮崎
大学）医学部 専任講師（哲学・倫理学研究室）となる。2010年4月より宮崎大学 医学部 教授、同年8月
より宮崎大学大学院 医学獣医学総合研究科 教授、2012年9月より宮崎大学医学部附属病院 中央診療部門
臨床倫理部 部長となり、現在に至る。

FAX専用申込書（０９８５ｰ７７ｰ９１２６）申込締切日：11月22日（金）

第４回 住民公開講座テーマ：『人生会議（ACP）』って知っちょる？やっちょる？

プ ロ グ ラ ム

板井 孝一郎 先生 プロフィール

時 間 内 容

12：30～ 開 場 会場内にご案内します。YouTube配信を開始します。

13：05～13：10
開会行事

挨拶：宮崎市郡医師会地域包括ケア推進センター 牛谷 義秀 センター長

13：10～13：55
基調講演 「人生会議」って何ね？

－どう「死ぬか」ではなく、どう「生ききるか」のために－
講師：宮崎大学医学部 社会医学講座 生命・医療倫理学分野 教授 板井 孝一郎 先生

13：55～14：05 休憩

14：05～14：55
パネルディスカッション

ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ：宮崎市郡医師会地域包括ケア推進センター 内野 竜二 担当理事

14：55～15：00
閉会行事

挨拶：宮崎市郡医師会地域包括ケア推進センター 増田 好成 担当理事

厚生労働省では11月30日を「人生会議（ACP）の日」として定めています。ACPとは、あなたの「もしも
のとき」のために、自らが望む医療や介護について前もって考え、家族等や医療・介護関係者と繰り返し
話し合い、共有することです。「あなたが相談したい大切なこと」を「人生会議」で伝えておきませんか？


